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Beste presentaties op VRA-congres

beloond met prijzen

Het najaarscongres van de Vereniging van Revalidatieartsen
werd dit jaar gehouden op 3 en 4 november in Ermelo. Tijdens
deze twee dagen waren er drie sessies met free papers, met

in totaal 18 oral presentation. Aan het einde van dit congres
werden dit jaar maar liefst twee prijzen uitgereikt voor de
beste presentaties van de vrije voordrachten. Naast de jaar-
lijkse prijs van € 250,- voor de beste voordracht was er deze
keer ook een prijs voor de beste presentatie door een aios.
Deze laatste prijs werd beschikbaar gesteld door de ESPRM en
betreft de reis- en verblijfskosten naar het ESPRM-congres dat
van 28 mei tot 1 juni wordt gehouden in Thessaloniki, Grieken-
land, waar de winnende presentatie mag worden gegeven.

De prijzen werden uitgereikt door juryvoorzitter en WeCo-lid
dr. ir. J.H. (Jurriaan) de Groot.

BESTE FREE PAPER PRESENTATIE

De prijs van € 250,- voor de beste presentatie van
de vrije voordrachten werd toegekend aan dr. T.W.J.
(Thomas) Janssen voor zijn bijdrage: Gluteal Blood
Flow and Oxygenation During Pressure Relief Move-
ments and Muscle Activation in Wheelchair Users,
met mede-auteurs M. Zwinkels, T. van Dijk en C.A.J.
Smit. Thomas Janssen presenteerde een onderzoek
naar het effect van drukontlastende bewegingen en
elektrostimulatie van bil- en bovenbeenspieren bij
mensen met een dwarslaesie met als het doel het
risico op doorzitplekken te verminderen. Hierbij wer-
den de lokale zitdrukverdeling, de doorbloeding en de
zuurstoftoevoer in de spier gemeten. Zowel drukont-
lastende bewegingen als elektrostimulatie kunnen
leiden tot verminderde druk en betere doorbloeding.

Aios Willemijn van Gils is de gelukkige winnaar van de ESPRM-
prijs en wordt uitgenodigd om in Griekenland haar voordracht te
presenteren.
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Juryvoorzitter dr. Jurriaan de Groot reikt een
certificaat en het bijbehorende geldbedrag uit aan de
winnaar van de prijs voor de beste voordracht 2011,
dr. Thomas Janssen.

Het effect van elektrostimulatie is echter nog niet
eenduidig te voorspellen en daarom nog geen alter-
natief voor de drukontlastende bewegingen. Voor
belangstellenden is de presentatie de downloaden op
www.reade.nl.

ExTrRA ESPRM-PRIUS

De arts in opleiding drs. W. (Willemijn) van Gils is door
de jury van de WeCo uitgekozen om haar presentatie
in Thessaloniki, Griekenland te laten zien. Hiervoor
ontvangt zij een vliegticket en kan het congres van
28 mei tot 1juni 2012 bijwonen. De bijdrage van Wille-
mijn is getiteld: Sensibility of the stump in adults with
acquired upper extremity amputation en de mede-
auteurs zijn: dr. H.A. Reinders-Messelink, drs. G.A.
Balk en prof. dr. C.K. van der Sluis. Willemijn van Gils
heeft een onderzoek gedaan naar patiénten met een
armamputatie. Zij presenteerde op overzichtelijke
wijze de sensibiliteit op de stomp van de arm bij kin-
deren met aangeboren reductiedefect in vergelijking
tot de contralaterale arm, en de associatie met het
dragen van een prothese. Haar bevindingen waren
dat de sensibiliteit niet of nauwelijks verschilt tussen
beide armen, maar dat het dragen van een prothese
mogelijk wel tot een verandering leidt.





